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a aTTiViTÀ CoN lE guiDE
alpiNE DEl CErViNo
la prenotazione delle attività è da effettuarsi 
con almeno due giorni di anticipo.

Gita al Breithorn.
Il tuo primo “4.000”, un’ascensione 
facile, un’avventura indimenticabile che 
ti permetterà di godere di un panorama 
incredibile che dal Cervino spazia fino al 
Monte Rosa e al Monte Bianco. 
Costo promozionale: € 80,00
(biglietto a/r per Plateau Rosà escluso).
Escursioni facili e di media difficoltà a 
Breuil-Cervinia e Valtournenche.
Costo promozionale: € 35,00
(Pranzo al sacco escluso)

Via Ferrata del Gorbeillon.
Con i suoi due itinerari è una delle più 
belle della Valle d’Aosta.
Costo promozionale: € 112,50 (min 2 pers.)
Prima esperienza di arrampicata (adatta 
a tutti).
Costo promozionale: € 55,00 (min 4 pers.)
Corso di arrampicata di due giorni.
Costo promozionale: € 110,00  (min 6 pers.)
Corso di alpinismo di due giorni
con salita al Breithorn.
Costo promozionale: € 140,00 (min 5 pers.)

SCuola Di
SCi/SNoWBoarD
Dalle ore 9.00 alle 11.00
e dalle 11.00 alle 13.00
Lezioni di sci e di snowboard con i 
maestri della Scuola di Sci del Cervino.
lezioni di 2 ore, minimo 3 persone, vari 
livelli di difficoltà. 
Costo promozionale: € 40,00
(skipass escluso).

mouNTaiN BiKE
Dalle ore 9.00 alle 12.00
e dalle 14.00 alle 17.00
Escursione facile in MtB 
Minimo 4, massimo 7 persone. 
durata escursione: 3 ore. 
livello difficoltà: facile.
MTB, casco (obbligatorio) non inclusi. 
Costo promozionale: € 15,00

NorDiC WalKiNg
ore 14.00
Con Asd VdA nordic Walking.
lezione di circa 90 minuti, inclusi 
bastoncini. livello difficoltà: facile.  
Costo promozionale: € 15,00

miNigolF
Dalle ore 14.00 alle 21.00
Centro Sportivo di Valtournenche. 
Costo promozionale: € 3,00

piSCiNa 
Centro Sportivo di Valtournenche.
Costo promozionale: € 5,00

EQuiTaZioNE
Dalle ore 15.00 alle 18.00
Attività con i pony per i più piccoli 
durata: 30 minuti. 
Costo promozionale: € 15,00
la prima volta (tesseramento e 
assicurazione inclusi).
€ 10,00 le successive

Escursioni di un’ora
Partenza dal maneggio Cavalieri del 
Cervino (presso il ristorante Alpage). 
Costo promozionale: € 20,00
(tesseramento e assicurazione inclusi).

golF
Dalle ore 17.00 alle 18.00
golf Club del Cervino
Prove pratiche di golf.
lezione di 1 ora, inclusi palline e 
attrezzatura, minimo 4 persone. 
Bambini a partire da 6 anni. 
Costo promozionale: € 10,00

iNFo & prENoTaZioNi
Consorzio Cervino Turismo
+39 0166 940986 | info@breuil-cervinia.it

Campi BaSE
SETTimaNa DEl CErViNo
VAlTouRnenChe | Piazzetta delle Guide
BReuIl-CeRVInIA | Piazza della Chiesa
Dalle ore 9:00 alle 18:00
aperti tutti i giorni dall'11 al 19 luglio
www.cervinia.it/settimanadelcervino
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aTTiViTÀ CoN lE guiDE
alpiNE DEl CErViNo
la prenotazione delle attività è da effettuarsi 
con almeno due giorni di anticipo.

Gita al Breithorn.
Il tuo primo “4.000”, un’ascensione 
facile, un’avventura indimenticabile che 
ti permetterà di godere di un panorama 
incredibile che dal Cervino spazia fino al 
Monte Rosa e al Monte Bianco. 
Costo promozionale: € 80,00
(biglietto a/r per Plateau Rosà escluso).
Escursioni facili e di media difficoltà a 
Breuil-Cervinia e Valtournenche.
Costo promozionale: € 35,00
(Pranzo al sacco escluso)

Via Ferrata del Gorbeillon.
Con i suoi due itinerari è una delle più 
belle della Valle d’Aosta.
Costo promozionale: € 112,50 (min 2 pers.)
Prima esperienza di arrampicata (adatta 
a tutti).
Costo promozionale: € 55,00 (min 4 pers.)
Corso di arrampicata di due giorni.
Costo promozionale: € 110,00  (min 6 pers.)
Corso di alpinismo di due giorni
con salita al Breithorn.
Costo promozionale: € 140,00 (min 5 pers.)

SCuola Di
SCi/SNoWBoarD
Dalle ore 9.00 alle 11.00
e dalle 11.00 alle 13.00
lezioni di sci e di snowboard con i maestri 
della Scuola di Sci del Cervino. 
lezioni di 2 ore, minimo 3 persone, vari 
livelli di difficoltà. 
Costo promozionale: € 40,00
(skipass escluso).

TrEKKiNg lETTErario
COn LA GUIdA ESCUrSIOnIStICA-
nAtUrALIStICA AnGELO VALLEt
trekking sul Sentier Carrel con letture tratte 
dal libro di Guido rey “Il Monte Cervino”. 
Verranno narrate le vicende di Jean-Antoine 
Carrel e della sua “Gran Becca”.
ore 9.15 Appuntamento davanti alla 
Chiesa di Breuil-Cervinia. ore 9,30 Salita 
a Plan Maison in funivia; Sentier Carrel 
(n° 65) in direzione lago Goillet fino alla 
Cappella di Sant’Anna. Pranzo al sacco. 
Rientro a Breuil-Cervinia previsto per le 
ore 17.00. livello: facile. Il biglietto per la 
funivia di sola andata non è incluso. 
Costo promozionale: € 15,00
(massimo 25 partecipanti)

mouNTaiN BiKE
Dalle ore 9.00 alle 12.00
e dalle 14.00 alle 17.00
Escursione facile in MtB 
Minimo 4, massimo 7 persone. 
durata escursione: 3 ore. 
livello difficoltà: facile.
MTB, casco (obbligatorio) non inclusi. 
Costo promozionale: € 15,00

NorDiC WalKiNg
ore 10.00 
Con Asd VdA nordic Walking.
lezione di circa 90 minuti, inclusi 
bastoncini. livello difficoltà: facile.  
Costo promozionale: € 15,00

miNigolF
Dalle ore 14.00 alle 21.00
Centro Sportivo di Valtournenche. 
Costo promozionale: € 3,00

CENTro ESTiVo
Dalle ore 14.30 alle 18.00
Centro Sportivo | Valtournenche
Animazione per ragazzi e bambini dai 
cinque anni in poi.
attività gratuita

EQuiTaZioNE
Dalle ore 15.00 alle 18.00
Attività con i pony per i più piccoli 
durata: 30 minuti. 
Costo promozionale: € 15,00
la prima volta (tesseramento e 
assicurazione inclusi).
€ 10,00 le successive

Escursioni di un’ora
Partenza dal maneggio Cavalieri del 
Cervino (presso il ristorante Alpage). 
Costo promozionale: € 20,00
(tesseramento e assicurazione inclusi).

golF
Dalle ore 17.00 alle 18.00
golf Club del Cervino
Prove pratiche di golf.
lezione di 1 ora, inclusi palline e 
vattrezzatura, minimo 4 persone.
Bambini a partire da 6 anni. 
Costo promozionale: € 10,00

piSCiNa 
Centro Sportivo di Valtournenche.
Costo promozionale: € 5,00

iNFo & prENoTaZioNi
Consorzio Cervino Turismo
+39 0166 940986 | info@breuil-cervinia.it

Campi BaSE
SETTimaNa DEl CErViNo
VAlTouRnenChe | Piazzetta delle Guide
BReuIl-CeRVInIA | Piazza della Chiesa
Dalle ore 9:00 alle 18:00
aperti tutti i giorni dall'11 al 19 luglio
www.cervinia.it/settimanadelcervino
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alpiNE DEl CErViNo
la prenotazione delle attività è da effettuarsi 
con almeno due giorni di anticipo.

Gita al Breithorn.
Il tuo primo “4.000”, un’ascensione 
facile, un’avventura indimenticabile che 
ti permetterà di godere di un panorama 
incredibile che dal Cervino spazia fino al 
Monte Rosa e al Monte Bianco. 
Costo promozionale: € 80,00
(biglietto a/r per Plateau Rosà escluso).
Escursioni facili e di media difficoltà a 
Breuil-Cervinia e Valtournenche.
Costo promozionale: € 35,00
(Pranzo al sacco escluso)

Via Ferrata del Gorbeillon.
Con i suoi due itinerari è una delle più 
belle della Valle d’Aosta.
Costo promozionale: € 112,50 (min 2 pers.)
Prima esperienza di arrampicata (adatta 
a tutti).
Costo promozionale: € 55,00 (min 4 pers.)
Corso di arrampicata di due giorni.
Costo promozionale: € 110,00  (min 6 pers.)
Corso di alpinismo di due giorni
con salita al Breithorn.
Costo promozionale: € 140,00 (min 5 pers.)

mouNTaiN BiKE
Dalle ore 9.00 alle 12.00
e dalle 14.00 alle 17.00
Escursione facile in MtB 
Minimo 4, massimo 7 persone. 
durata escursione: 3 ore. 
livello difficoltà: facile.
MTB, casco (obbligatorio) non inclusi. 
Costo promozionale: € 15,00

SCuola Di
SCi/SNoWBoarD
Dalle ore 9.00 alle 11.00
e dalle 11.00 alle 13.00
lezioni di sci e di snowboard con i maestri 
della Scuola di Sci del Cervino. 
lezioni di 2 ore, minimo 3 persone, vari 
livelli di difficoltà. 
Costo promozionale: € 40,00
(skipass escluso).

miNigolF
Dalle 14.00 alle 21.00
Centro Sportivo di Valtournenche. 
Costo promozionale: € 3,00

CENTro ESTiVo
Dalle ore 14.30 alle 18.00
Centro Sportivo | Valtournenche
Animazione per ragazzi e bambini dai 
cinque anni in poi.
attività gratuita

EQuiTaZioNE
Dalle ore 15.00 alle 18.00
Attività con i pony per i più piccoli 
durata: 30 minuti. 
Costo promozionale: € 15,00
la prima volta (tesseramento e 
assicurazione inclusi).
€ 10,00 le successive
Escursioni di un’ora
Partenza dal maneggio Cavalieri del 
Cervino (presso il ristorante Alpage). 
Costo promozionale: € 20,00
(tesseramento e assicurazione inclusi).

NorDiC WalKiNg
ore 16.00
Con Asd VdA nordic Walking.
lezione di circa 90 minuti, inclusi 
bastoncini. livello difficoltà: facile.
Costo promozionale: € 15,00

golF
Dalle ore 17.00 alle 18.00
golf Club del Cervino
Prove pratiche di golf.
lezione di 1 ora, inclusi palline e 
attrezzatura, minimo 4 persone. 
Bambini a partire da 6 anni. 
Costo promozionale: € 10,00

piSCiNa 
Centro Sportivo di Valtournenche.
Costo promozionale: € 5,00

iNFo & prENoTaZioNi
Consorzio Cervino Turismo
+39 0166 940986 | info@breuil-cervinia.it

Campi BaSE
SETTimaNa DEl CErViNo
VAlTouRnenChe | Piazzetta delle Guide
BReuIl-CeRVInIA | Piazza della Chiesa
Dalle ore 9:00 alle 18:00
aperti tutti i giorni dall'11 al 19 luglio
www.cervinia.it/settimanadelcervino
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alpiNE DEl CErViNo
la prenotazione delle attività è da effettuarsi 
con almeno due giorni di anticipo.

Gita al Breithorn.
Il tuo primo “4.000”, un’ascensione 
facile, un’avventura indimenticabile che 
ti permetterà di godere di un panorama 
incredibile che dal Cervino spazia fino al 
Monte Rosa e al Monte Bianco. 
Costo promozionale: € 80,00
(biglietto a/r per Plateau Rosà escluso).
Escursioni facili e di media difficoltà a 
Breuil-Cervinia e Valtournenche.
Costo promozionale: € 35,00
(Pranzo al sacco escluso)

Via Ferrata del Gorbeillon.
Con i suoi due itinerari è una delle più 
belle della Valle d’Aosta.
Costo promozionale: € 112,50 (min 2 pers.)
Prima esperienza di arrampicata (adatta 
a tutti).
Costo promozionale: € 55,00 (min 4 pers.)
Corso di arrampicata di due giorni.
Costo promozionale: € 110,00  (min 6 pers.)
Corso di alpinismo di due giorni
con salita al Breithorn.
Costo promozionale: € 140,00 (min 5 pers.)

mouNTaiN BiKE
Dalle ore 9.00 alle 12.00
e dalle 14.00 alle 17.00
Escursione facile in MtB 
Minimo 4, massimo 7 persone. 
durata escursione: 3 ore. 
livello difficoltà: facile.
MTB, casco (obbligatorio) non inclusi. 
Costo promozionale: € 15,00

SCuola Di
SCi/SNoWBoarD
Dalle ore 9.00 alle 11.00
e dalle 11.00 alle 13.00
Lezioni di sci e di snowboard con i 
maestri della Scuola di Sci del Cervino. 
lezioni di 2 ore, minimo 3 persone, vari 
livelli di difficoltà. 
Costo promozionale: € 40,00
(skipass escluso).

TrEKKiNg lETTErario
COn LA GUIdA ESCUrSIOnIStICA-
nAtUrALIStICA AnGELO VALLEt
trekking sul Sentier Carrel con letture tratte 
dal libro di Guido rey “Il Monte Cervino”. 
Verranno narrate le vicende di Jean-Antoine 
Carrel e della sua “Gran Becca”.
ore 9.15 Appuntamento davanti alla 
Chiesa di Breuil-Cervinia. ore 9,30 Salita 
a Plan Maison in funivia; Sentier Carrel 
(n° 65) in direzione Rifugio oriondé. 
Pranzo al sacco o in rifugio. Rientro a 
Breuil-Cervinia previsto per le ore 17.00. 
livello: medio. Il biglietto per la funivia di 
sola andata non è incluso. 
Costo promozionale: € 15,00

NorDiC WalKiNg
ore 10.00
Con Asd VdA nordic Walking.
lezione di circa 90 minuti, inclusi 
bastoncini. livello difficoltà: facile.  
Costo promozionale: € 15,00

miNigolF
Dalle ore 14.00 alle 21.00
Centro Sportivo di Valtournenche. 
Costo promozionale: € 3,00

CENTro ESTiVo
Dalle ore 14.30 alle 18.00
Centro Sportivo | Valtournenche
Animazione per ragazzi e bambini dai 
cinque anni in poi.
attività gratuita

EQuiTaZioNE
Dalle ore 15.00 alle 18.00
Attività con i pony per i più piccoli 
durata: 30 minuti. 
Costo promozionale: € 15,00
la prima volta (tesseramento e 
assicurazione inclusi).
€ 10,00 le successive

Escursioni di un’ora
Partenza dal maneggio Cavalieri del 
Cervino (presso il ristorante Alpage). 
Costo promozionale: € 20,00
(tesseramento e assicurazione inclusi).

golF
Dalle ore 17.00 alle 18.00
golf Club del Cervino
Prove pratiche di golf.
lezione di 1 ora, inclusi palline e 
attrezzatura, minimo 4 persone. 
Bambini a partire da 6 anni. 
Costo promozionale: € 10,00

piSCiNa 
Centro Sportivo di Valtournenche.
Costo promozionale: € 5,00

DirETTa iNSTagram
CoN HErVé BarmaSSE
in serata
Lancio promozionale
della Settimana del Cervino.

iNFo & prENoTaZioNi
Consorzio Cervino Turismo
+39 0166 940986 | info@breuil-cervinia.it

Campi BaSE
SETTimaNa DEl CErViNo
VAlTouRnenChe | Piazzetta delle Guide
BReuIl-CeRVInIA | Piazza della Chiesa
Dalle ore 9:00 alle 18:00
aperti tutti i giorni dall'11 al 19 luglio
www.cervinia.it/settimanadelcervino
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VeneRdì 17  luglio

mErCaTiNi
DEll’arTigiaNaTo
Dalle ore 09.00 alle 19.00
Breuil-Cervinia
Via Carrel (zona pedonale)
Lo piquœ martsé du Brel
esposizione e vendita dei produttori di 
artigianato tipico valdostano. Si potranno 
ammirare e acquistare sculture, oggetti 
intagliati, vannerie, fiori di legno, lavori in 
pietra ollare, draps e molto altro. 

aTTiViTÀ CoN lE guiDE
alpiNE DEl CErViNo
la prenotazione delle attività è da effettuarsi 
con almeno due giorni di anticipo.

Gita al Breithorn.
Il tuo primo “4.000”, un’ascensione 
facile, un’avventura indimenticabile che 
ti permetterà di godere di un panorama 
incredibile che dal Cervino spazia fino al 
Monte Rosa e al Monte Bianco. 
Costo promozionale: € 80,00
(biglietto a/r per Plateau Rosà escluso).
Escursioni facili e di media difficoltà a 
Breuil-Cervinia e Valtournenche.
Costo promozionale: € 35,00
(Pranzo al sacco escluso)

Via Ferrata del Gorbeillon.
Con i suoi due itinerari è una delle più 
belle della Valle d’Aosta.
Costo promozionale: € 112,50 (min 2 pers.)
Prima esperienza di arrampicata (adatta 
a tutti).
Costo promozionale: € 55,00 (min 4 pers.)
Corso di arrampicata di due giorni.
Costo promozionale: € 110,00  (min 6 pers.)
Corso di alpinismo di due giorni
con salita al Breithorn.
Costo promozionale: € 140,00 (min 5 pers.)

Firma DEl progETTo
iNTErrEg TrEK+
ore 10.00
Capanna Carrel | monte Cervino
I Sindaci di Valtournenche, Jean Antoine 
Maquignaz, e Zermatt, romy Biner-Hauser, 
siglano l’avvio del progetto Interreg Trek+, 
per lavorare insieme alla valorizzazione 
di alpinismo e escursionismo, veri motori 
delle economie estive ai piedi del Cervino-
Matterhorn.

piSCiNa 
Centro Sportivo di Valtournenche.
Costo promozionale: € 5,00

mouNTaiN BiKE
Dalle ore 9.00 alle 12.00
e dalle 14.00 alle 17.00
Escursione facile in MtB 
Minimo 4, massimo 7 persone. 
durata escursione: 3 ore. 
livello difficoltà: facile.
MTB, casco (obbligatorio) non inclusi. 
Costo promozionale: € 15,00

SCuola Di
SCi/SNoWBoarD
Dalle ore 9.00 alle 11.00
e dalle 11.00 alle 13.00
Lezioni di sci e di snowboard con i 
maestri della Scuola di Sci del Cervino. 
lezioni di 2 ore, minimo 3 persone, vari 
livelli di difficoltà. 
Costo promozionale: € 40,00
(skipass escluso).

miNigolF
Dalle ore 14.00 alle 21.00
Centro Sportivo di Valtournenche. 
Costo promozionale: € 3,00

EQuiTaZioNE
Dalle ore 15.00 alle 18.00
Attività con i pony per i più piccoli 
durata: 30 minuti. 
Costo promozionale: € 15,00
la prima volta (tesseramento e 
assicurazione inclusi).
€ 10,00 le successive
Escursioni di un’ora
Partenza dal maneggio Cavalieri del 
Cervino (presso il ristorante Alpage). 
Costo promozionale: € 20,00
(tesseramento e assicurazione inclusi).

CENTro ESTiVo
Dalle ore 14.30 alle 18.00
Centro Sportivo | Valtournenche
Animazione per ragazzi e bambini dai 
cinque anni in poi.
attività gratuita

golF
Dalle ore 17.00 alle 18.00
golf Club del Cervino
Prove pratiche di golf.
lezione di 1 ora, inclusi palline e 
attrezzatura, minimo 4 persone. 
Bambini a partire da 6 anni. 
Costo promozionale: € 10,00

iNCoNTri
alEx BElliNi
ED HErVé BarmaSSE:
l'uomo, lE moNTagNE
E gli oCEaNi
ore 18.00
Valtournenche
piazzetta delle guide
(in caso di maltempo Centro Congressi)
Con la partecipazione di Michele Freppaz 
(Ricercatore e nivologo).
Modera Luca Castaldini (Sport Week). 
ingresso libero con registrazione

iNFo & prENoTaZioNi
Consorzio Cervino Turismo
+39 0166 940986 | info@breuil-cervinia.it

Campi BaSE
SETTimaNa DEl CErViNo
VAlTouRnenChe | Piazzetta delle Guide
BReuIl-CeRVInIA | Piazza della Chiesa
Dalle ore 9:00 alle 18:00
aperti tutti i giorni dall'11 al 19 luglio
www.cervinia.it/settimanadelcervino
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SABATo 18  luglio

aTTiViTÀ CoN lE guiDE
alpiNE DEl CErViNo
la prenotazione delle attività è da effettuarsi 
con almeno due giorni di anticipo.

Gita al Breithorn.
Il tuo primo “4.000”, un’ascensione 
facile, un’avventura indimenticabile che 
ti permetterà di godere di un panorama 
incredibile che dal Cervino spazia fino al 
Monte Rosa e al Monte Bianco. 
Costo promozionale: € 80,00
(biglietto a/r per Plateau Rosà escluso).
Escursioni facili e di media difficoltà a 
Breuil-Cervinia e Valtournenche.
Costo promozionale: € 35,00
(Pranzo al sacco escluso)

Via Ferrata del Gorbeillon.
Con i suoi due itinerari è una delle più 
belle della Valle d’Aosta.
Costo promozionale: € 112,50 (min 2 pers.)
Prima esperienza di arrampicata (adatta 
a tutti).
Costo promozionale: € 55,00 (min 4 pers.)
Corso di arrampicata di due giorni.
Costo promozionale: € 110,00  (min 6 pers.)
Corso di alpinismo di due giorni
con salita al Breithorn.
Costo promozionale: € 140,00 (min 5 pers.)

piSCiNa 
Centro Sportivo di Valtournenche.
Costo promozionale: € 5,00

SCuola Di
SCi/SNoWBoarD
Dalle ore 9.00 alle 11.00
e dalle 11.00 alle 13.00
Lezioni di sci e di snowboard con i 
maestri della Scuola di Sci del Cervino. 
lezioni di 2 ore, minimo 3 persone, vari 
livelli di difficoltà. 
Costo promozionale: € 40,00
(skipass escluso).

mouNTaiN BiKE
Dalle ore 9.00 alle 12.00
e dalle 14.00 alle 17.00
Escursione facile in MtB 
Minimo 4, massimo 7 persone. 
durata escursione: 3 ore. 
livello difficoltà: facile.
MTB, casco (obbligatorio) non inclusi. 
Costo promozionale: € 15,00

NorDiC WalKiNg
ore 10.00
Con Asd VdA nordic Walking.
lezione di circa 90 minuti, inclusi 
bastoncini. livello difficoltà: facile.  
Costo promozionale: € 15,00

a Tu pEr Tu CoN
FEDEriCa BrigNoNE
ore 10.30
Valtournenche
piazzetta delle guide
(in caso di maltempo Centro Congressi)
Modera Luca Castaldini (Sport Week). 
ingresso libero con registrazione

parCo aVVENTura
Dalle ore 14.00 alle 17.00
area picnic di Breuil-Cervinia
(sopra la galleria).
In caso di maltempo non sarà possibile 
accedere al parco. 
Costo promozionale:  € 8,00 

iNFo & prENoTaZioNi
Consorzio Cervino Turismo
+39 0166 940986 | info@breuil-cervinia.it

Campi BaSE
SETTimaNa DEl CErViNo
VAlTouRnenChe | Piazzetta delle Guide
BReuIl-CeRVInIA | Piazza della Chiesa
Dalle ore 9:00 alle 18:00
aperti tutti i giorni dall'11 al 19 luglio
www.cervinia.it/settimanadelcervino
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miNigolF
Dalle ore 14.00 alle 21.00
Centro Sportivo di Valtournenche. 
Costo promozionale: € 3,00

EQuiTaZioNE
Dalle ore 15.00 alle 18.00
Attività con i pony per i più piccoli 
durata: 30 minuti. 
Costo promozionale: € 15,00
la prima volta (tesseramento e 
assicurazione inclusi).
€ 10,00 le successive
Escursioni di un’ora
Partenza dal maneggio Cavalieri del 
Cervino (presso il ristorante Alpage). 
Costo promozionale: € 20,00
(tesseramento e assicurazione inclusi).

iNCoNTri
lE SoliTuDiNi
ore 16.30
Valtournenche 
piazzetta delle guide
(in caso di maltempo Centro Congressi)
la solitudine, nelle sue molteplici forme, 
ha improntato per millenni la vita tra 
le montagne. ora che, per scelta o per 
necessità, i mesi più duri del lockdown 
l’hanno portata nelle piazze e nelle città, 
nelle case e all’interno delle famiglie, 
è possibile compiere una riflessione 
collettiva sul senso e sulle opportunità 
dell’isolamento. Che può significare fatica, 
dolore, sofferenza morale, ma che può 
regalare creatività, consapevolezza e uno 
sguardo rinnovato sul mondo e sui suoi 
meccanismi. ne parlano insieme Lucio 
trucco (gestore rifugi a Plateau e Teodulo), 
Enrico Camanni (alpinista, scrittore), don 
Paolo Papone (sacerdote alpinista) e tudor 
Laurini (YouTuber).
Modera Luca Castaldini (Sport Week)
ingresso libero con registrazione

golF
Dalle ore 17.00 alle 18.00
golf Club del Cervino
Prove pratiche di golf.
lezione di 1 ora, inclusi palline
e attrezzatura, minimo 4 persone. 
Bambini a partire da 6 anni. 
Costo promozionale: € 10,00

la ViSioNE
DiVENTa rEalTÀ
alpiNE CroSSiNg
ore 17.30
Valtournenche
piazzetta delle guide
(in caso di maltempo Centro Congressi)
Con la partecipazione speciale di
Franz Julen,
Presidente del consiglio 
d'amministrazione
di Zermatt Bergbahnen. 
ingresso libero con registrazione

SEraTa EVENTo
il CErViNo,
riTraTTi SToriCi
a TEmpo Di muSiCa
ore 21.00
Breuil-Cervinia
Campo sportivo Château
Con HErVé BarmaSSE 
e l’oragE.
ingresso libero con registrazione

iNFo & prENoTaZioNi
Consorzio Cervino Turismo
+39 0166 940986 | info@breuil-cervinia.it

Campi BaSE
SETTimaNa DEl CErViNo
VAlTouRnenChe | Piazzetta delle Guide
BReuIl-CeRVInIA | Piazza della Chiesa
Dalle ore 9:00 alle 18:00
aperti tutti i giorni dall'11 al 19 luglio
www.cervinia.it/settimanadelcervino
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aTTiViTÀ CoN lE guiDE
alpiNE DEl CErViNo
la prenotazione delle attività è da effettuarsi 
con almeno due giorni di anticipo.

Gita al Breithorn.
Il tuo primo “4.000”, un’ascensione 
facile, un’avventura indimenticabile che 
ti permetterà di godere di un panorama 
incredibile che dal Cervino spazia fino al 
Monte Rosa e al Monte Bianco. 
Costo promozionale: € 80,00
(biglietto a/r per Plateau Rosà escluso).
Escursioni facili e di media difficoltà a 
Breuil-Cervinia e Valtournenche.
Costo promozionale: € 35,00
(Pranzo al sacco escluso)

Via Ferrata del Gorbeillon.
Con i suoi due itinerari è una delle più 
belle della Valle d’Aosta.
Costo promozionale: € 112,50 (min 2 pers.)
Prima esperienza di arrampicata (adatta 
a tutti).
Costo promozionale: € 55,00 (min 4 pers.)
Corso di arrampicata di due giorni.
Costo promozionale: € 110,00  (min 6 pers.)
Corso di alpinismo di due giorni
con salita al Breithorn.
Costo promozionale: € 140,00 (min 5 pers.)

mouNTaiN BiKE
Dalle ore 9.00 alle 12.00
e dalle 14.00 alle 17.00
Escursione facile in MtB 
Minimo 4, massimo 7 persone. 
durata escursione: 3 ore. 
livello difficoltà: facile.
MTB, casco (obbligatorio) non inclusi. 
Costo promozionale: € 15,00

SCuola Di
SCi/SNoWBoarD
Dalle ore 9.00 alle 11.00
e dalle 11.00 alle 13.00
Lezioni di sci e di snowboard con i 
maestri della Scuola di Sci del Cervino. 
lezioni di 2 ore, minimo 3 persone, vari 
livelli di difficoltà. 
Costo promozionale: € 40,00
(skipass escluso).

parCo aVVENTura
Dalle ore 14.00 alle 17.00
area picnic di Breuil-Cervinia
(sopra la galleria).
In caso di maltempo non sarà possibile 
accedere al parco. 
Costo promozionale:  € 8,00

miNigolF
Dalle ore 14.00 alle 21.00
Centro Sportivo di Valtournenche. 
Costo promozionale: € 3,00

EQuiTaZioNE
Dalle ore 15.00 alle 18.00
Attività con i pony per i più piccoli 
durata: 30 minuti. 
Costo promozionale: € 15,00
la prima volta (tesseramento e 
assicurazione inclusi).
€ 10,00 le successive

Escursioni di un’ora
Partenza dal maneggio Cavalieri del 
Cervino (presso il ristorante Alpage). 
Costo promozionale: € 20,00
(tesseramento e assicurazione inclusi).

golF
Dalle ore 17.00 alle 18.00
golf Club del Cervino
Prove pratiche di golf.
lezione di 1 ora, inclusi palline e 
attrezzatura, minimo 4 persone. 
Bambini a partire da 6 anni. 
Costo promozionale: € 10,00

NorDiC WalKiNg
Con Asd VdA nordic Walking.
lezione di circa 90 minuti, inclusi 
bastoncini. livello difficoltà: facile.  
Costo promozionale: € 15,00

piSCiNa 
Centro Sportivo di Valtournenche.
Costo promozionale: € 5,00

iNFo & prENoTaZioNi
Consorzio Cervino Turismo
+39 0166 940986 | info@breuil-cervinia.it

Campi BaSE
SETTimaNa DEl CErViNo
VAlTouRnenChe | Piazzetta delle Guide
BReuIl-CeRVInIA | Piazza della Chiesa
Dalle ore 9:00 alle 18:00
aperti tutti i giorni dall'11 al 19 luglio
www.cervinia.it/settimanadelcervino
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COMUNE | COMMUNE 
VALTOURNENCHE

www.cervinia.it/settimanadelcervino
www.comune.valtournenche.ao.it
www.lovevda.it

Office du tourisme
Valtournenche +39 0166 92029
Breuil-Cervinia +39 0166 949136
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L' ambiente
è anche una tua
ricchezza...
Tieni puLiTa
La monTagna!


